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O-RINGEN 1976 

 

              O-Ringen, ”Geijeretappen” genomförs i Hällekil en sommardag1976  

O-Ringen samlar 10 000-tals människor på gärdena i Hällekil sommaren 1976 

O-Ringen är Sveriges största idrottsäventyr och världens största orienteringsfest som avgörs varje år i juli vecka 30, 
på nya platser år efter år. När tävlingen startade 1965 var det under namnet 5-dagars, och som det namnet antyder är 
det tävling i fem dagar för deltagarna, med en etapp varje dag men där det sammanlagda resultatet efter hela veckan 
räknas i tävlingen. O-Ringen är en mötesplats för runt 15.000 - 20.000 orienterare som tillsammans under 
tävlingsveckan gör runt 75.000 starter. Deltagarna kommer från hela världen och ett 40-tal nationer brukar vara 
representerade. 
O-Ringen är i mångt och mycket en stor familjefest. Familjen tillbringar en semestervecka på O-Ringen och alla i 
familjen kan delta efter sina förutsättningar. Barn, ungdomar och föräldrar träffar gamla kompisar och nya 
bekantskaper. O-Ringen arrangeras på olika platser år från år. Svenska Orienteringsförbundet äger arrangemanget 
men har en egen organisation för utveckling och drift av O-Ringen. Kommande arrangörer utses tre-fyra år i förväg 
och sedan planeras allt i samråd mellan det centrala kansliet och lokala arrangörer från orienteringsklubbarna i 
regionen. 

Uppgiftslämnare är Sven-Åke Modin som var samordnare för Deje SK och Kristinehamns 
OK och för den etapp som genomfördes i Hällekil. Det var 14 843 deltagare i 1976 års 
tävlingar i Värmland och 10 000-tals människor på gärdena i Hällekil. 


